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»Zeig HERZ und LAUFE mit — fur herzkranke Kinder!

Unter diesem Motto findet am 30. August 2025 der Herzlauf
zugunsten Herzkinder Osterreich am Sportplatz Thaur statt. Der
Reinerlos des Laufes kommt dem Verein Herzkinder Osterreich
zugute.

Startnummernausgabe:

Findet am Freitag, 29.08.2025 - 17:00 bis 19:00 Uhr

und am Samstag, 30.08.2025 — ab 08:30 bis 30min vor dem Start
beim Sportplatz Thaur, Sportplatzweg 1, 6065 Thaur statt.

Ablauf+ Rahmenprogramm

Ab 10.00 Uhr Huapfburg, Kinderschminken, DJ und Moderation
Kinder Warm-Up: 10.30 Uhr

Kinderlauf Minis / 200m / 2019-2025 / Startzeit 11.00 Uhr
Kinderlauf 1 / 400m / 2015-2018 / Startzeit 11.15 Uhr
Kinderlauf 11 / 600m / 2011-2014 / Startzeit 11.30 Uhr

Herzlauf + Nordic Walking Warm-Up: 13.30 Uhr
kleiner 2,5km JG 1924-2025 / mittlerer 5Skm JG 1924-2025 / grolRer Herzlauf 10km
JG 1924-2010 / Nordic Walking 2,5km, Startzeit 14.00 Uhr

Siegerehrung findet im Anschluss an die Bewerbe statt.
After-Running-Party findet im Anschluss an die Siegerehrung statt.

Auch der Tennisclub Thaur mochte wieder zahlreiche Teilnehmer:innen flr diese
Veranstaltung an den Start schicken. Das Nenngeld fiir Mitglieder:innen

ubernimmt TC-Thaur.

Anmeldung fir Mitglieder:innen uber die Website TC-Thaur bis 30.07.2025

oder iiber diesen Link

6065 THAUR, SPORTPLATZWEG 3 INFO@TC-THAUR.AT




