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Unter diesem Motto findet am 30. August 2025 der Herzlauf 
zugunsten Herzkinder Österreich am Sportplatz Thaur 
statt. Der Reinerlös des Laufes kommt dem Verein Herzkinder 
Österreich zu Gute.

START- UND ZIELGELÄNDE
Sportplatz Thaur  |  Sportplatzweg 1  |  6065 Thaur  

BEWERBE
KINDERLAUF MINIS  |  200 m  |  2019-2025  |  11.00 Uhr
KINDERLAUF I  |  400 m  |  2015-2018  |  11.15 Uhr
KINDERLAUF II  |  600 m  |  2011-2014  |  11.30 Uhr
KLEINER HERZLAUF   |  2,5 km  |  1924-2025  |  14.00 Uhr
MITTLERER HERZLAUF  |  5 km  |  1924-2014  |  14.00 Uhr
GROSSER HERZLAUF  |  10 km  |  1924-2010  |  14.00 Uhr
NORDIC WALKING  |  2,5 km  |  14.00 Uhr

TERMIN: 30. AUGUST 2025
Start: Kinderlauf ab 11.00 Uhr  |  Herzlauf Tirol ab 14.00 Uhr
Siegerehrung: Kinder 12.30 Uhr  |  Herzlauf Tirol 16.00 Uh

STARTNUMMERNAUSGABE
Freitag, 29. August 2025 von 17.00 bis 19.00 Uhr 
Samstag, 30. August 2025 ab 08.30 Uhr
beim Sportplatz Thaur, Sportplatzweg 1, 6065 Thaur 
Abholung der Startnummern bis 30 Minuten vor dem Start des jeweiligen Bewerbes. 
Im Rahmen der Startnummernausgabe gibt es eine Nachmeldemöglichkeit für alle Bewerbe. 

STARTGEBÜHR
HERZLAUF KLEIN, MITTEL, GROSS & NORDIC WALKING
€ 15,- bis 31.7.2025  |  € 20,- 01.08. - 24.08.2025
Kinder bis 15 Jahre € 10,- je Lauf

ANMELDUNG & REGISTRIERUNG
Online-Anmeldeschluss: 
24.08.2025 – 24.00 Uhr

VERANSTALTER
SV Thaur
Sportplatzweg 1
6065 Thaur
tirol@herzlauf.at
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